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Entwicklung fir Gruppen
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Horen, Verstehen und Vertrauen
von und mit Herbert Leifer

Sprache ist die Basis in unseren alltaglichen und persdnlichen Begegnungen, sie kann
erklaren, bewegen und vermitteln, mit ihr kann man abstimmen, bestimmen, fréhlich
anstimmen. Wir haben gelernt, die Inhalte zu verstehen, verborgen bleiben die Ziele,
Wiunsche und subtile Botschaften, die der Mensch mit seinem Sprechen vermitteln will.

Das fiihrt zu Arger, Missverstandnissen und fehlender Anerkennung.

Der Workshop lenkt die Aufmerksamkeit auf die Dinge, die parallel zum Inhalt vorhanden
sind, auf diese Weise entsteht zu persénlichen Gewohnheiten ein Uberblick, in der
Begegnung mit Anderen ein Verstandnis - und Freude und Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten. Die Vorbereitungen fir den Kurs bestehen darin, dass jede Teilnehmerin,
jeder Teilnehmer ein Wort, eine Redewendung oder einen Satz auswahlen, die ihnen
oft begegnen, ihnen wichtig sind oder ihre Aufmerksamkeit erregt haben und mir per Mail

unter kontakt@herbert-leifer.de spatestens eine Woche vor der Veranstaltung zusenden.

Im Workshop werden die gesammelten Worte und Satze erforscht, durch die Betrachtung,
welche versteckten Absichten, ungeldsten Probleme und unerfillten Wiansche vorhanden
sind, kdnnen Blockaden aufgelost und ein wachsendes Verstandnis in der Kommunikation
miteinander entwickelt werden. Die Gemeinsamkeit der Gruppe wird klar. Die Teilnehmer
und Teilnehmerinnen erhalten - als Losung - neue Sprach- und Ausdrucksformen und eine
CD mit einem flr den Kurs komponiertem Lied. Der Workshop findet statt am Samstag,
den 10. Juni 2023 von 14.00 Uhr bis 17.15 Uhr in den Rdumen von Silke Nachtigahl,
Fehrfeld 22, 28203 Bremen. Der Teilnahmebetrag von 89,- Euro ist in bar zu zahlen.




