Stimme an.

Hiermit melde ich mich zum Workshop an:

Name:

Adresse: Von und mit Herbert Leifer

Telefon:

Unterschrift:




HIER UND HEUTE
In Zeiten in denen fir uns Menschen
die operative Hektik oftmals das MaR
aller Dinge geworden ist, und sich die
gewohnte Haltung eingestellt hat,
nicht mehr aus dem Rad der
Wiederholungen herauszukommen - in
diesen Zeiten kann man es doch - mit

der eigenen Stimme.

HELL, WACH UND KLAR

Im Workshop wird mit einfachen
Ubungen gezeigt, wie man mit der Kraft
der Stimme sich auf neue Dinge
einlassen kann, wie man die eigenen
Grenzen bemerkt und verandert und die
eigene Stimme hilft, das Vertrauen fir
das Herz-Liche wachsen zu lassen.
Fremde Verantwortung und Last |6sen

sich.

LEBENDIG, GESELLIG

Das Seminar und der Workshop ist ein
freudiger Wechsel von Ubungen,
Liedern und Geschichten, von Aktivitat

und Pause.

Neben der personlichen Entwicklung
ergeben  sich  Perspektiven und
Chancen mit der Kraft der Gruppe
weitere Dinge zu erleben, zu
entdecken und ...gemeinsam... zu

entwickeln.
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